
JUSTIFICATIVA: 
A ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE RECOMENDA O ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO NOS PRIMEIROS 6 
MESES DE VIDA, DANDO CONTINUIDADE A AMAMENTAÇÃO NA INTRODUÇÃO DA ALIMENTAÇÃO 
COMPLEMENTAR ATÉ O 2º ANO OU MAIS. OS NUTRICIONISTAS DA COORDENADORIA DE ALIMENTAÇÃO 
ESCOLAR (CODAE), EM SUAS VISITAS AOS CENTROS DE EDUCAÇÃO INFANTIL, OBSERVAM QUE MUITOS 
EDUCADORES POSSUEM DÚVIDAS COM RELAÇÃO AO ACOLHIMENTO DE BEBÊS E CRIANÇAS QUE SÃO 
AMAMENTADOS. ALÉM DISSO, TEM SE OBSERVADO DESMAME PRECOCE DE BEBÊS AO INGRESSAREM NOS CEIS, 
DEVIDO DESCONHECIMENTO SOBRE A POSSIBILIDADE DA MANUTENÇÃO DO ALEITAMENTO MATERNO, TANTO 
DA SOCIEDADE EM GERAL QUANTO DOS PROFISSIONAIS DA EDUCAÇÃO. EM PESQUISA REALIZADA EM 2017 
PELA CODAE COM OS CEIS DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO, 65% DAS UNIDADES RELATARAM QUE NÃO 
REALIZAM PROJETOS OU AÇÕES DE INCENTIVO AO ALEITAMENTO MATERNO COM AS FAMÍLIAS. OS 
NUTRICIONISTAS DA CODAE, ENQUANTO PROFISSIONAIS QUE ATUAM NA REDE MUNICIPAL DE ENSINO, DENTRE 
OUTRAS ATRIBUIÇÕES, POSSUEM A RESPONSABILIDADE DE ORIENTAR A COMUNIDADE ESCOLAR QUANTO AOS 
BENEFÍCIOS DO ALEITAMENTO MATERNO. A CONSTITUIÇÃO FEDERAL DE 1988, EM SEU ARTIGO 400, PROTEGE O 
DIREITO DA MÃE DE AMAMENTAR E PREVÊ UMA ESTRUTURA DE APOIO À AMAMENTAÇÃO EM CRECHES. MAIS 
RECENTEMENTE, EM NOSSO MUNICÍPIO, A LEI Nº 16.161 DE 13 DE ABRIL DE 2015 GARANTE O DIREITO À 
AMAMENTAÇÃO EM QUALQUER ESTABELECIMENTO PÚBLICO OU PRIVADO. A REALIZAÇÃO DO SEMINÁRIO 
SOMOS AMIGOS DO PEITO - 2018, PROPICIARÁ UM ESPAÇO PARA REFLEXÃO SOBRE A IMPORTÂNCIA DO 
ALEITAMENTO MATERNO E POSSIBILITARÁ AOS EDUCADORES PROMOVEREM PRÁTICAS NA ACOLHIDA DOS 
BEBÊS, CRIANÇAS E FAMÍLIAS, EM ESPECIAL AQUELES EM ALEITAMENTO MATERNO.
EM 2018 FOI LANÇADO O PLANO MUNICIPAL PELA PRIMEIRA INFÂNCIA, DOCUMENTO ELABORADO POR UM 
COMITÊ INTERSETORIAL DA CIDADE DE SÃO PAULO COM O OBJETIVO DE ASSEGURAR OS DIREITOS E O 
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DAS CRIANÇAS COM IDADE ENTRE 0 E 6 ANOS DE IDADE EM NOSSO MUNICÍPIO. 
UMA DAS ESTRATÉGIAS QUE CONSTAM NESTE PLANO É “FORTALECER O PROGRAMA DE ALEITAMENTO 
MATERNO NOS CEIS”, UMA VEZ QUE PRECISAMOS AMPLIAR AS AÇÕES DE APOIO, PROMOÇÃO E PROTEÇÃO AO 
ALEITAMENTO MATERNO QUE ESTÃO SENDO REALIZADAS PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO.
DE ACORDO COM O CURRÍCULO DA CIDADE – EDUCAÇÃO INFANTIL (2019), NO PROJETO PEDAGÓGICO DE CADA 
UNIDADE DEVE CONSTAR A IMPORTÂNCIA DA INTERAÇÃO COM AS FAMÍLIAS/RESPONSÁVEIS DE BEBÊS E 
CRIANÇAS. NESSE CONTEXTO, ACOLHER FAMÍLIAS QUE DESEJAM CONTINUAR COM O ALEITAMENTO MATERNO 
FAZ PARTE DESTA ETAPA EDUCATIVA PARA A CONSTRUÇÃO DE RELAÇÕES INTERPESSOAIS E VÍNCULOS.
PERANTE O EXPOSTO, FAZ-SE NECESSÁRIO PROMOVER JUNTO AOS EDUCADORES UMA FORMAÇÃO QUE 
PROPICIARÁ UM ESPAÇO PARA REFLEXÃO SOBRE A IMPORTÂNCIA DO ALEITAMENTO MATERNO E 
POSSIBILITARÁ AOS EDUCADORES A AMPLIAÇÃO DE PRÁTICAS QUE ACOLHAM OS BEBÊS, CRIANÇAS E FAMÍLIAS, 

ÁREA PROMOTORA: 
SME/CODAE/DIEDAN

NOME: 
SOMOS AMIGOS DO PEITO - 2019

MODALIDADE: PRESENCIAL

CARGA HORÁRIA TOTAL: 08

CARGA HORÁRIA PRESENCIAL: 8

CARGA HORÁRIA NÃO PRESENCIAL:  - 

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA:  - 

NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO:  18283

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO:   - 

NÚMERO DO COMUNICADO:  0

TIPO DE FORMAÇÃO: SEMINÁRIO

PREFEITURA DA CIDADE DE SÃO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

COPED / NTF – NÚCLEO TÉCNICO DE FORMAÇÃO 

Texto de autoria da área promotora

PROPOSTA DE FORMAÇÃO - EDITAL NTF/2019



EM ESPECIAL AQUELES EM ALEITAMENTO MATERNO.

OBJETIVOS: 
1.SENSIBILIZAR OS PROFISSIONAIS DOS CEIS SOBRE A IMPORTÂNCIA DE DESENVOLVER AÇÕES JUNTO AS 
FAMÍLIAS VOLTADAS AO ALEITAMENTO MATERNO;
2.PROBLEMATIZAR JUNTO AOS EDUCADORES A NECESSIDADE DE REORGANIZAR OS TEMPOS E ESPAÇOS DAS 
UNIDADES PARA ATENDER AS FAMÍLIAS QUE DESEJEM FAZER PARTE DA AÇÃO.
3.SOCIALIZAR PRÁTICAS QUE ACOLHAM E INCENTIVAM O ALEITAMENTO MATERNO NOS CEIS DA REDE 
PARCEIRA E DIRETA.

4.APRESENTAR E DISCUTIR AS ETAPAS DE ACOLHIMENTO E RECEBIMENTO DO LEITE MATERNO NOS CEIS.
5.APRESENTAR OS PRINCÍPIOS DA CAMPANHA “CEI AMIGO DO PEITO” COMO PROMOTORA DO ALEITAMENTO 
MATERNO NOS CEIS DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
BENEFÍCIOS DO ALEITAMENTO MATERNO PARA A SAÚDE E O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANÇAS; 
RELAÇÃO FAMÍLIA-CEI NA PROMOÇÃO DO ALEITAMENTO MATERNO;
ORGANIZAÇÃO DE TEMPOS E ESPAÇOS NA GARANTIA DOS DIREITOS DAS CRIANÇAS E FAMÍLIAS EM 
ALEITAMENTO MATERNO;
PROCEDIMENTOS PARA MANUSEIO DO LEITE MATERNO NOS CEIS;
CAMPANHA “CEI AMIGO DO PEITO”.

PROCEDIMENTOS: 
PALESTRAS, RELATOS DE PRÁTICAS, EXPOSIÇÃO ORAL E DIALOGADA, APRECIAÇÃO DE VÍDEOS.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA: 
NÃO HÁ ATIVIDADE OBRIGATÓRIA PARA CERTIFICAÇÃO.

CRONOGRAMA DETALHADO: 
DATA: 31/08/2019
HORÁRIO DE INÍCIO: 8H30 
HORÁRIO DE TÉRMINO: 17H30
LOCAL: TEATRO SÉRGIO CARDOSO – RUA RUI BARBOSA, 153 – BELA VISTA
VAGAS: 629 PARTICIPANTES

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO: 
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E ENVOLVIMENTO E 100% DE FREQUÊNCIA.

BIBLIOGRAFIA: 
CURRÍCULO INTEGRADOR DA INFÂNCIA PAULISTANA. SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO . DIRETORIA DE 
ORIENTAÇÃO TÉCNICA. SÃO PAULO: SME/DOT , 2015.  
INDICADORES DE QUALIDADE DA EDUCAÇÃO INFANTIL PAULISTANA.  SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO . 
DIRETORIA DE ORIENTAÇÃO TÉCNICA. SÃO PAULO: SME/DOT, 2016.
AMAMENTAÇÃO: ATUAÇÃO FONOAUDIOLÓGICA UMA ABORDAGEM PRÁTICA E ATUAL. HITOS, SILVIA 
FERNANDES; PERIOTTO, MARIA CECÍLIA, ED. REVINTER.
MANUAL PRÁTICO DE MOTRICIDADE OROFACIAL - AVALIAÇÃO E TRATAMENTO. FERRAZ, MARIA DA CONCEIÇÃO 
A., ED. REVINTER
AVERY – NEONATOLOGIA, FISIOPATOLOGIA E TRATAMENTO DO RECÉM-NASCIDO.  MACDONALD, MHAIRI G. , 
SESHIA, MARY M. K., ED. GUANABARA KOOGAN

QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 629

TOTAL DE VAGAS: 629

PÚBLICO ALVO: 
AGENTE DE APOIO, AGENTE ESCOLAR, ANAL. SAÚDE, ASSIST. DE DIRETOR DE ESCOLA, AUX. DE 
DESENVOLVIMENTO INFANTIL, AUX. TÉCNICO DE EDUCAÇÃO, COORD. PEDAGÓGICO, DIRETOR DE ESCOLA, 
ENGENHEIRO AGRÔNOMO, MÉD. VETERINÁRIO, NUTRICIONISTA, PROF. DE EDUCAÇÃO INFANTIL, PROF. ED. 
INFANTIL E ENS. FUND. I, SUPERVISOR ESCOLAR

FUNÇÃO ESPECÍFICA: 
 - 

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO-
ALVO): 



 - 

CORPO DOCENTE: 
CRISTIANO ROGÉRIO ALCÂNTARA - RF 691.877-8 – PEDAGOGO. POSSUI GRADUAÇÃO EM PEDAGOGIA EM 
GESTÃO ESCOLAR PELO CENTRO UNIVERSITÁRIO DE SANTO ANDRÉ (2004) E EM LÍNGUA PORTUGUESA E SUAS 
LITERATURAS PELA UNIVERSIDADE DE FRANCA (2014). COORDENADOR PEDAGÓGICO NA REDE MUNICIPAL DE 
SÃO PAULO, NO CEI 13 DE MAIO, MESTRE EM CIÊNCIA DA INFORMAÇÃO PELA ECA-USP SOBRE ORIENTAÇÃO DO 
PROF DR EDMIR PERROTTI E DOUTOR EM LÍNGUA PORTUGUESA PELA PUC-SP SOBRE A ORIENTAÇÃO DA PROFª 
DRA ANNA MARIA MARQUES CINTRA. ATUALMENTE É DIRETOR DA COORDENADORIA PEDAGÓGICA – DIVISÃO 
DE EDUCAÇÃO INFANTIL DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DO MUNICÍPIO DE SÃO PAULO.
PATRÍCIA JUNQUEIRA – FONOAUDIÓLOGA, CONTRATADA. RECEBEU TÍTULO DE FONOAUDIÓLOGA PELA PUC-SP 
EM 1990, ESPECIALISTA EM MOTRICIDADE OROFACIAL PELO CFFA EM 1992, MESTRE EM DISTÚRBIOS DA 
COMUNICAÇÃO PELA PUC-SP EM 1995 E DOUTORA EM DISTÚRBIOS DA COMUNICAÇÃO HUMANA PELA UNIFESP 
EM 2000. REALIZA ATENDIMENTO FONOAUDIOLÓGICO, ORIENTAÇÃO A FAMÍLIAS, PESQUISAS E CURSOS NA 
ÁREA DE MOTRICIDADE OROFACIAL E ALIMENTAÇÃO INFANTIL. AUTORA DO LIVRO “AMAMENTAÇÃO, HÁBITOS 
ORAIS E MASTIGAÇÃO - ORIENTAÇÕES, CUIDADOS E DICAS”. EDITORA REVINTER; 2004.

MARINA DA ROSA FARIA – RF 591400-1 NEONATOLOGISTA. FUNCIONÁRIA PÚBLICA MUNICIPAL EFETIVA NA 
CARREIRA DE ANALISTA DE SAÚDE - MEDICINA. GRADUADA EM MEDICINA E ESPECIALIZADA EM PEDIATRIA.

REGENTES - REVALIDAÇÃO

RENATA ALBUQUERQUE 
ANTROPÓLOGA
PROFESSORA UNIVERSITÁRIA E UMA DAS FUNDADORAS DO PROGRAMA LEME - LEITE MATERNO NA ESCOLA
HTTP://LATTES.CNPQ.BR/0203844950713734
VANESSA ABREU
NUTRICIONISTA CLÍNICA EM AMBULATÓRIO DE ESPECIALIDADES PELA PREFEITURA DE SÃO PAULO E 
CONSULTORA EM ALEITAMENTO MATERNO 
AUTORA DO LIVRO LANCHEIRA GOSTOSA E NUTRITIVA! - RECEITAS SAUDÁVEIS PARA O LANCHINHO ESCOLAR
ATUALMENTE REALIZANDO ESPECIALIZAÇÃO EM ALEITAMENTO MATERNO PELA INSTITUIÇÃO PASSO UM
MOISES CHENCINSKI 
PEDIATRA E HOMEOPATA
CRIADOR E INCENTIVADOR DO MOVIMENTO #EUAPOIOLEITE MATERNO
PRESIDENTE DO DEPARTAMENTO CIENTÍFICO DE ALEITAMENTO MATERNO DA SOCIEDADE DE PEDIATRIA DE 
SÃO PAULO (SPSP)
MEMBRO DO DEPARTAMENTO CIENTÍFICO DE ALEITAMENTO MATERNO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE 
PEDIATRIA (SBP)
MEMBRO DO DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA AMBULATORIAL E CUIDADOS PRIMÁRIOS DA SPSP
AUTOR DOS LIVROS "HOMEOPATIA: MAIS SIMPLES DO QUE PARECE" E "GERAR E NASCER: UM CANTO DE AMOR 
E ACONCHEGO"

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO): 
DEVERÃO SER REALIZADAS A PARTIR DA DATA DE PUBLICAÇÃO EM D.O.C. ATÉ 23/08/2019 OU TÉRMINO DAS 
VAGAS. AS INSCRIÇÕES SERÃO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK CONSIDERANDO AS 
ESPECIFICAÇÕES DO PÚBLICO ALVO.
https://forms.gle/JDn4VTKCwHXtPq52A
SERÁ PRIORIZADA A INSCRIÇÃO DE QUEM NÃO REALIZOU A FORMAÇÃO EM OUTRAS EDIÇÕES, AS INSCRIÇÕES 
SERÃO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK CONSIDERANDO AS ESPECIFICAÇÕES DO PÚBLICO ALVO.

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL: 
3111-8651
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